
ค้นหาทาง :

ขั้ นต่อไปของผู้ปกครอง
ที่พบว่าลูกมีความบกพร่อง

ทางการได้ยิน



หากคุณต้องการให้ลูกรู้จักฟัง 

เพื่อพัฒนาภาษาพูด เอกสารชุดนี้

จะช่วยให้คุณทราบว่าขั้นตอนต่าง ๆ 

จะเดินทางอย่างไรได้บ้าง

การเริ่มต้นการเดินทางของการสูญเสียการได้ยิน 

เมื่อลูกได้รั บการบ่งชี้ว่ามีการสูญเสียการได้ยิน แล้วทำอย่างไรต่อ?

     ในเวลานี้ ความรู้สึกต่าง ๆ มากมายจะเกิดขึ้นภายในครอบครัว นอกเหนือจากคำใหม่ ๆ   

ที่ไม่เคยรู้จั กมาก่อน ขั้ นตอนต่าง ๆ ที่จะต้องปฏิบัติ มีคนใหม่ ๆ  เข้ามา ให้รู้จั ก ปรึกษาหารือ  

มีบริการต่าง ๆ มาให้ต้องเรียนรู้และตัดสินใจ มันเป็นเวลาที่ยากในการเริ่มต้นและเดินหน้าต่อ

ในฐานะผู้ปกครอง คุณสามารถเลือกได้ว่าคุณต้องการอนาคตของลูกให้เป็นอย่างไร หากคุณ        

ได้เริ่มเดินทางบนเส้นทางนี้



       หากคุณต้องการให้ลูกน้อยที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน ฟังได้ พูดได้ อ่านออก

เขียนได้ และทำสิ่งอื่น ๆ ได้ เรามีแนวทางที่พิสูจน์ได้ว่าคุณจะทำได้! ทำอย่างไร?

ด้วยการฟัง และการใช้ภาษาพูด

เริ่มต้นจากไหน? 

     หากคุณเริ่มต้นจากความฝันสำหรับลูกน้อยของคุณ แผนผังการเดินทางข้างหน้า

ของคุณ จะมองเห็นได้ชัดเจนขึ้น คิดถึงได้เลยว่าคุณต้องการให้เขาเป็นอะไร ทำอะไร         

ในอนาคตตลอดช่วงชีวิตของเขา ไม่ว่าจะเป็นการบอกรักคุณ เป็นผู้คอยฟังคุณ คอยพูด

คุยกับเพื่อน ๆ ของเขาที่โรงเรียน จนถึงการเรียนจบระดับการศึกษาขั้ นสูง การสอนลูก

น้อยให้ฟังและใช้ภาษาพูด สามารถทำความฝันนี้ให้กลายเป็นความจริงได้

        การได้ยินนั้ นสำคัญต่อการพัฒนาการของสมองของลูกน้อย !

การได้ยินกระตุ้นสมอง ทำให้สมองสร้างเครือข่าย เชื่อมโยง ปูพื้นฐานให้กับ

การเตรียมความพร้อมในการอ่าน และเขียน

       ก่อนที่คุณจะเริ่มต้น คุณจะต้องเป็นผู้ที่เลือกอนาคตที่คุณต้องการให้กับลูกน้อย 

และทำงานร่วมกับทีมผู้เชี่ยวชาญ หากคุณต้องการให้ลูกใช้ภาษาพูด คุณจะเลือกแนวทาง

ของการเรียนที่จะฟัง เพื่อพัฒนาภาษาพูด

เมื่อลูกได้รั บการยืนยันว่า

มีความบกพร่องทางการได้ยิน

คุณต้องรีบจัดการโดยเร็ว! 



แนวทางสู่การฟัง และการพูด 

     แนวทางนี้ เสมือนแผนผังแนะแนวทางให้คุณได้ทราบขั้ นตอนต่าง ๆ     เพื่อให้เกิดความมั่ นใจ

และความเข้าใจ เอกสารชุดนี้จะช่วยให้คุณทราบว่าขั้ นตอนต่าง ๆ  ว่าจะเดินทางอย่างไรได้บ้าง

คุณพร้อมที่จะเริ่มต้นหรือยัง?



      มีขั้  นตอนหลายขั้ นตอนที่คุณจำต้องทำภายหลัง จากที่ได้รั บการวินิจฉัย - ขั้ นตอนแรก

และขั้ นตอนที่สำคัญที่สุดคืออะไร? ให้ลูกคุณได้ใส่เทคโนโลยีช่วยการได้ยินที่จะให้เขาได้ยิน

เสียงคำพูดที่สำคัญ ๆ เพื่อการกระตุ้นพัฒนาการของสมองของเขา

     เทคโนโลยีเหล่านี้เป็นเทคโนโลยีที่เหมาะสมกับชนิดของสูญเสียการได้ยินเฉพาะบุคคล

โดยมีจุดมุ่งหมายให้สมองของเด็กน้อยได้รั บประโยชน์สูงสุดจากการได้ยินเสียง               

และบทสนทนารอบตัวเขา

ให้ลูกน้อยใส่อุปกรณ์ช่วยการได้ยินทันที 

เมื่อลืมตาขึ้น ใส่อุปกรณ์ทันที!

ลูกน้อยของคุณจำเป็ นต้องใส่

อุปกรณ์ช่วยการได้ยิน ตลอดเวลาตื่น 

หมายความว่า เมื่อลูกน้อยลืมตา

ตื่นขึ้น เปิ ดเครื่องตรวจสอบการทำงาน

และใส่อุปกรณ์ช่วยการได้ยินทันที

มีอุปกรณ์ที่สามารถช่วยเหลือเด็กที่มีความบกพร่องทางการได้ยิน :

เครื่องช่วยฟัง

ประสาทหูเทียม

เครื่องช่วยฟังแบบผ่านกระดูก

1.



ควรมองหาใคร? ผู้เชี่ยวชาญด้านการได้ยินเด็ก

        ผู้เชี่ยวชาญด้านการได้ยินเด็กจะสอนคุณเกี่ยวกับอุปกรณ์ช่วยการได้ยิน และบริการ

ด้านการตรวจการได้ยินที่ลูกน้อยต้องการ เขาจะ :

มอบคำแนะนำถึงอุปกรณ์ช่วยการได้ยินที่เหมาะสม เพื่อให้สมองของลูกน้อย

ได้รั บข้อมูลเสียงที่ชั ดเจนและสมบูรณ์

ตอบข้อสงสัยด้านค่าใช้จ่าย และการบริการต่าง ๆ ของอุปกรณ์ช่วยการได้ยิน

ปรับระดับของอุปกรณ์ช่วยการได้ยินให้เหมาะสมกับลูกน้อยของคุณ

สอนวิธีการในการดูแลและตรวจสอบอุปกรณ์การได้ยิน

ช่วยเหลือคุณให้สามารถดูแลให้ลูกน้อยใส่อุปกรณ์ช่วยการได้ยินได้ตลอดเวลาตื่น

ตอบข้อสงสัยด้านการเข้ารับการส่งเสริมพัฒนาการระยะแรกเริ่ม

วางแผนการจัดการ และการวัดผลการได้ยินของลูกน้อยคุณ ภายในแต่ละช่วงเวลาหนึ่ง 



สิ่งที่ต้องทำ 

ข้อมูลต่อไปนี้เป็นรายการสำคัญที่คุณต้องทำในขั้ นตอนนี้ คุณทำได้หมดแล้วหรือยัง?

ค้นหาผู้เชี่ยวชาญด้านการได้ยินเด็ก

ทำนัดหมายตรวจการได้ยินและประมวลผลแบบสมบูรณ์แบบ

ใส่อุปกรณ์ช่วยการได้ยินที่เหมาะสมที่สุดให้กับลูกน้อย

นัดหมาย ติดตามผลการใส่อุปกรณ์ ตามระยะเวลาที่สมควร



          มองหาผู้เชี่ยวชาญด้านการสอนพูด โดยเฉพาะผู้ที่มีความรู้ ประสบการณ์ด้านการสอนพูด

ผ่านทักษะการฟัง หรือการสอนฟังเพื่อการพัฒนาภาษาพูด เพราะผู้เชี่ยวชาญนี้จะช่วยให้ลูกน้อย

ของคุณไปถึงเป้าหมายได้ ผู้เชี่ยวชาญที่มีประสบการณ์จะ :

เข้าใจดีว่าบทบาทของคุณคือ ผู้ปกครอง ผู้ตัดสินใจ และครูที่ดีที่สุดของลูกน้อยของคุณ

เข้าใจเป้าหมายของคุณ และทำงานร่วมกับคุณในการมุ่งสู่การพัฒนาในแต่ละขั้ นตอน

ให้แนวทาง และคำแนะนำคุณในการใช้กลยุทธ์ และเทคนิคการสอน

ให้กำลังใจ และปล่อยให้คุณได้พูด ได้อ่านนิทาน ได้ร้องเพลง และได้เล่นกับลูกน้อย

         ในทุก ๆ วัน

วัดผลความก้าวหน้าของลูกน้อยของคุณ และจัดทำการปรับเปลี่ยนเป้าประสงค์ในเวลา

        ที่เหมาะสม

ให้ความร่วมมือกับผู้เชี่ยวชาญในสาขาวิชาชีพอื่น ๆ สมาชิกในครอบครัว และผู้ดูแล

ในทีมงานของคุณ

มอบความช่วยเหลือคุณในการให้ลูกน้อยใส่อุปกรณ์ช่วยการได้ยินตลอดเวลาตื่น

มอบความช่วยเหลือในการบ่งชี้สิ่งที่ครอบครัวคุณต้องการหาข้อมูลความรู้ที่จำเป็น

เพื่อส่งเสริมให้ลูกน้อยให้พัฒนาได้เต็มศักยภาพ

สมัครเข้ารั บการฝึ ก บำบัดด้านการฟัง เพื่อพัฒนาภาษาพูด
      ในทำนองเดียวกับการทำงานร่วมกับผู้เชี่ยวชาญด้านการได้ยิน คุณจะทำงานร่วมกับครู  

นักบำบัด ผู้เชี่ยวชาญด้านพัฒนาการเด็ก ทีมงานจะมอบคำแนะนำให้คุณ ใช้แนวทางการสอน     

ที่ผ่านงานวิจัยจำนวนมากมาแล้ว ไม่ว่าจะเป็นแผนกลยุทธ์ เทคนิค การสอนทักษะการฟัง          

เพื่อพัฒนาภาษาพูดให้กับลูกจนเสมือนเป็นเทคนิคการใช้ภาษาในชีวิตประจำวันเพื่อให้ลูก

น้อยสามารถเรียนรู้ที่จะฟังเพื่อการพัฒนาภาษาพูด

คุณมองหาอะไรจากการให้ลูกน้อยเข้ารั บการส่งเสริมพัฒนาการ?

การเดินทางนี้ เป็ นของคุณ คุณคือหัวหน้าผู้ตัดสินใจ และตั้ งเป้าประสงค์ของ

การสอนการฟัง เพื่อพัฒนาภาษาพูด ให้เหมาะสมกับครอบครัวของคุณ

ทีมงานผู้มอบการส่งเสริมพัฒนาการ คอยอยู่เคียงข้างคุณ มอบการสนับสนุน

เพื่อให้การสอนพูดผ่านทักษะการฟังคือส่วนหนึ่งของชีวิตประจำวันของคุณ!

2.



       คุณทราบหรือไม่ว่าคุณ ในฐานะผู้ปกครอง คุณคือผู้สร้างสมองของลูกคุณ? มันคือความจริง!

เมื่อคุณพูด อ่าน ร้องเพลง และเล่นกับลูกของคุณ คุณช่วยให้สมองของลูกคุณเจริญเติบโตขึ้น

    ในชีวิตประจำวันของครอบครัวมอบการเรียนรู้ โอกาสในการฟัง และภาษาที่ไร้ขีดจำกัด  

ทีมงานส่งเสริมพัฒนาการด้านการฟังและการพูดของคุณจะสอนคุณในส่วนของกลยุทธ์และ

เทคนิคต่าง ๆ ที่คุณจะนำมาใช้และมาทำกิจกรรมกับลูกน้อยของคุณในชีวิตประจำวัน ในเวลา

ไม่นานคุณก็จะสามารถนำกลยุทธ์เหล่านี้มาใช้ได้เสมือนดั่ งธรรมชาติ

ไม่มั่ นใจว่าจะเริ่มอย่างไรใช่ไหม? ทดลองวิธีการเหล่านี้ดู! 

3. พูด อ่าน เล่น และร้องเพลง

สร้างการสนทนาไป-มา - ใช่ 
แม้ว่าลูกน้อยยังเล็กมากก็ตาม!

ตั้ งข้อสังเกตลูกน้อยของคุณ แล้วพูดถึงสิ่งนั้ น 

หลังจากที่คุณพูดไป หยุด 

แล้วรอสังเกตอาการตอบสนอง

เติมคำต่าง ๆ ในโลกของเขาด้วยคำพูด!

พูดคุยเกี่ยวกับทุกสิ่ง ทุกอย่างที่เกิดขึ้น       

รอบตัวเขาทำตัวเสมือนนักพากย์          

การแข่งขันกีฬาและพูดถึงเรื่องราว       

เป็นฉาก ฉากไป

เป็ นแม่ดราม่า และพ่อดราม่า

พูดในแบบที่จะทำให้ลูกน้อยเกิดความสนใจ 

ใช้เสียงพูดเหมือนเสียงเพลง ใช้เสียงพูดโทนสูง 

ต่ำ หรือใช้การลากเสียงสระยาว ๆ 

คอยดูว่าลูกน้อยของคุณไม่ได้พลาด
ช่วงเวลาของการฟัง และการเรียนรู้

ใส่และเปิดอุปกรณ์ช่วยการได้ยิน เพื่อให้ลูกน้อย

ได้ยินคุณพูด อ่าน ร้องเพลง และเล่นกับเขา!

ความสำเร็จของลูกคุณคือ คุณ! 
มันอาจจะทำให้คุณรู้สึกเหนื่อยล้าบ้าง แต่ในฐานะผู้ปกครองแล้ว 

คุณมีทุกอย่างที่จะนำมาใช้สอนลูกน้อยให้ฟังและพูดในการปฏิสัมพันธ์

ต่อกันในทุก ๆ วัน



หาเพลง หรือทำเพลงขึ้นมาเอง! ร้องช่วงเวลาก่อนนอน ก่อนทานอาหาร ช่วงเวลาเล่น

ทำให้มากที่สุดในทุกวันได้อย่างไร?

     ในทุก ๆ ช่วงเวลาที่ลูกน้อยของคุณ อยู่กับคุณ นั่ นคือช่วงเวลาที่เขาจะเรียนรู้            

มากที่สุด ก้าวเล็ก ๆ ในแต่ละวัน เพิ่มพูนขึ้นเป็นการพัฒนาขั้ นใหญ่ ๆ ได้ เมื่อลูกน้อย

ของคุณเรียนรู้ที่จะฟัง เพื่อการพัฒนาภาษาพูด

อ่านด้วยกัน! 

อ่านนิทานให้ลูกคุณตั้ งแต่ลูกยังเล็ก และอ่านบ่อย ๆ ไม่มีเด็กคนใดที่จะเด็กเกินไป  

ที่จะได้ยินคุณอ่านนิทานให้เขา เพียงวันละ 15 นาที ก็จะสามารถสร้างความแตกต่าง

ได้อย่างมาก

ทำบรรยากาศให้สนุกและร้องเพลง

เล่นเกมด้วยกัน

เล่นจ๊ะเอ๋ ปาดหน้าเค้ก หรือเกมอะไรที่ลูกน้อยของคุณและตัวคุณสนุกที่จะเล่น

ตาลืมขึ้น หูได้ยิน

ตรวจสอบให้มั่ นใจว่าอุปกรณ์ช่วยการได้ยินนั้ นเปิด และทำงานเป็นปกติตลอดเวลาตื่น



คุณไม่ใช่คนเดียว

ฟังเรื่องราวของความเป็นไปได้จากการสอนพูดผ่านทักษะการฟัง

    เมื่อคุณกำลังย่างสู่ก้าวแรกของคุณบนเส้นทางการสูญเสียการได้ยิน อาจจะเป็น                 

เรื่องยากที่จะสามารถจินตนาการได้ว่าข้างหน้าจะมีอะไรเกิดขึ้นบ้าง เรื่องราวความสำเร็จ

ของการสอนพูดผ่านทักษะการฟังนี้ มีครอบครัวหลายครอบครัวที่ยินดีแบ่งปันให้กับคุณ

ตั้ งแต่ที่ลูกเขาได้รั บการวินิจฉัยว่ามีการสูญเสียการได้ยิน ครอบครัวเหล่านี้ได้นำการสอนพูด

ผ่านทักษะการฟังมาใช้อย่างไรกันบ้าง เพื่อให้ลูกเขาได้พัฒนาได้เต็มศักยภาพในทุกวันนี้



ศูนย์แสงเหนือ

         คือศูนย์สำหรับครอบครัว และเด็กที่มีความบกพร่อง

ทางการได้ยิน มอบบริการให้คำแนะนำเกี่ยวกับการหาทางออก

เมื่อพบว่าลูกน้อยมีความบกพร่องทางการได้ยิน มอบบริการ  

ด้านอุปกรณ์ช่วยเหลือการได้ยิน มอบบริการสอนเด็กเล็กที่ใส่

อุปกรณ์ที่เหมาะสม ฟัง ใช้ภาษาพูด สามารถอ่านออก เขียนได้

และมีอนาคตในการศึกษาเท่าเทียมกับเด็กที่มีการได้ยินปกติ


